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AROMATICA
: AREPA RELLENA CON POLLO,
12/10/2025 12/24/2025 24 DESAYUNO | CHOCOLATE,QUESO | " cinco| ATE, MIX DE FRUTA: CELEBRACION 24 DE DICIEMBRE LAURA CABRERA / X
CAMPESINO, AREPA, FRESA. KIWI. BANANG NUTRICIONISTA
MANGO PICADO ' '
BATIDO DE BANANO, | NATILLA CON DULGE DE MORA, . LAURA CABRERA /
. ELEBRACION 24 DE DICIEMBRE
12/10/2025 12/24/2025 24 NUEVES e Y CRUTONES AL HORNO c cIo c NUTRIGIONISTA X
CARNE DE CERDO EN AJIACO EN LENA, PIERNA
SALSA HAWAIANA, PERNIL, ARROZ, MAZORCA
RODAJA DE TOMARES, . ' ; . LAURA CABRERA /
12/10/2025 12/24/2025 24 ALMUERZO AGUACATE, CREMA DE LECHE, CELEBRACION 24 DE DICIEMBRE X
PAPA SALADA, CAZUELA NUTRICIONISTA
JUGO MANGO CON
DE ARVEJA VERDE, HIERBABUENA
JUGO DE GUAYABA
ARROZ CON LECHE, MASATO DE ARROZ CON LAURA CABRERA /
12/10/2025 1212412025 24 ONCES N N as AN DA CELEBRACION 24 DE DICIEMBRE AR SRBRERA X
CORDONBLUE, ARROZ CON
e E DS | AL ZaoR,
12/10/2025 12/24/2025 24 CENA ’ CEBOLLA, SALCHICHA, ARVEJA CELEBRACION 24 DE DICIEMBRE X
DE PLATANO, SOPADE | “VERDE MAYONESA. GHIP DE NUTRICIONISTA
ARROZ i ' ‘
PLATANO, JUGO DE MARACUYA
CON LIMONARIA
.
REVISION ¥ APROBACION
FECHA 31f12f2025 NOMBRE CARGO FIRMA
REVISO LALURA JULIANA MUTRICIOMISTA
CABRERA RAMIREZ s ol (dbis .
APROBO ALEJANDRA CARO COORDINADORA P-‘C\Uhdlﬂ \‘Itl\ﬂ‘q\th‘)
VENEGAS
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COLADA DE HARNA DE CALENTADO (FRIJOL-ARROZ),
PLATANO CON MORA HUEVO FRITO, BEBIDA LAURA CABRERA/
12/10/2025 12/25/2025 25 DESAYUNO ! REFRESCANTE: LIMONADA DE CELEBRACION 25 DE DICIEMBRE X
CALDO DE PAPA CON PANELA, MIX DE FRUTA: MELON NUTRICIONISTA
CARNE, PAN DE MAIZ, CON MANZANA
TE EN LECHE, TORTA
12/10/2025 12/25/2025 25 NUEVES | NEGRAO DE BANANO, | MALTEADA DE FRUTOS ROJOS, CELEBRACION 25 DE DICIEMBRE LAURA GABRERA / X
EMPANADITAS NUTRICIONISTA
FRESA PICADA
FILETE DE PESCADO SANCOCHO EN LENA DE COLA
DORADO, ENSALADA DE RES, ARROZ, ENSALADA LAURA CABRERA /
12/10/2025 12/25/2025 25 ALMUERZO AGRIDULCE, PURE DE TOMATE, CEBOLLA, CILATRO, CELEBRACION 25 DE DICIEMBRE NUTRICIONISTA X
PAPA, SOPA DE AVENA, | MIEL MOSTAZA, TUBERCULO: EN
JUGO DE MARACUYA LA SOPA, JUGO DE LULO
CUAJADA CON DULCE DE LAURA CABRERA /
12/10/2025 12/25/2025 25 ONCES FLAN, PAPAYA PICADA PAPAYUELA Y MORA CELEBRACION 25 DE DICIEMBRE NUTRIGIONISTA X
ARROZ ORIENTAL: VERDURAS
POLLO EN SALSA,
12/10/2025 12/25/2025 25 CENA ARROZ ATOMATADO, |  shriEADA POLLO, CERDO, CELEBRACION 25 DE DICIEMBRE LAURA CABRERA/ X
SOPA DE AHUYAMA SALSA SOYA, MAIZ, CHIP DE NUTRICIONISTA
YUCA, MANDARINADA

REVISION ¥ APROBACION
FECHA 31/12/2025 | NOMBRE CARGO FIRMA
REVISO LAURA JULIANA NUTRICIONISTA
CABRERA RAMIREZ r;,.,,". clione, (4 .
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VENEGAS
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TE EN LECHE, CALDO DE
PAPA CON PECHUGA TAMAL, CHOCOLATE, PAN, LAURA CABRERA /
: ELEBRACION 31 DE DICIEMBRE
12/10/2025 12/31/2025 3 DESAYUNO | i G comPOTA SANDIA c CION 3 c e aroenA X
DE MANZANA
SORBETE DE
12/10/2025 12/31/2025 3 NUEVES GUANABANA, SALPICON CON GALLETA WAFER CELEBRACION 31 DE DICIEMBRE LAURA CABRERA / X
NUTRICIONISTA
CROISSANT
FILETE DE PESCADO EN | LOMO DE CERDO EN SALSA DE
SALSA CRIOLLA, CIRUELA, PURE DE PAPA
ENSALADA CRIOLLA, ARROZ VERDE, LAURA CABRERA /
12/10/2025 12/31/2025 3 ALMUERZO | pior e 0% o | ENSALADA TROPICAL: LEGHUGA. CELEBRACION 31 DE DICIEMBRE TRARAANIAA X
CRIOLLA DE CONGHITAS,|  ESPINACA, MANGO, KIWI,
JUGO DE PINA SANGRIA
CAFE CON LECHE,
12/10/2025 12/31/2025 3 ONCES MOGOLLA INTEGRAL, BROWNIE CON HELADO CELEBRACION 31 DE DICIEMBRE LAURA CABRERA/ X
NUTRICIONISTA
MANGO PICADO
COLOMBINA DE POLLO | : PLATO DE LECHONA, AREPA
DORADO, ARROZ BLANCA, JUGO DE PINA CON LAURA CABRERA /
12/10/2025 12/31/2025 3 CENA BLANCD. SopA bE N EREABUENA CELEBRACION 31 DE DICIEMBRE e R X
AHUYAMA
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AROMATICA, CAFE CON |  JUGO DE NARANJA, CAFE EN
LECHE, HUEVOS LECHE, TOSTADA CON . LAURA CABRERA /
12/10/2025 11112026 4 DESAYUNO REVUELTOS, PAN MERMELADA, HUEVOS CELEBRACION 1 DE ENERO NUTRICIONISTA X
TAJADO, BANANO RANCHEROS Y CHAMPINONES
SORBETE DE MORA, PAN| MOUSSE DE MANGO, GALLETA . LAURA CABRERA /
12/10/2025 11112026 4 NUEVES DE QUESO WAFER CELEBRACION 1 DE ENERO NUTRIGONISTA X
POLLO EN SALSA BBQ,
CUBIOS GUISADOS, POLLO RELLENO, PAPA EN ) LAURA CABRERA /
12/10/2025 11112026 4 ALMUERZO | TAJADA DE PLATANO, | CASCOS, ARROZ AL PIMENTON, CELEBRACION 1 DE ENERO NUTRIGIONISTA X
SOPA DE VERDURAS, GUACAMOLE, REFAJO
JUGO DE GUANABANA
PETO DE MAIZ DULCE, : ARROZ CON LECHE CON LAURA CABRERA /
12110/2025 11112026 4 ONCES Vs QUESO CELEBRACION 1 DE ENERO NUTRIGIONISTA X
TERNERA GUISADA
* _| CREMA DE TOMATE, PECHUGA
12/10/2025 11112026 4 CENA VERDURA MIXTA, ARROZ|  GRATINA, ARROZ, AGUACATE, CELEBRACION 1 DE ENERO LAURA CABRERA/ X
CON ZANAHORIA, SOPA | = e s e ARARUA NUTRICIONISTA
DE AVENA
.
REVISION ¥ APROBACION
FECHA 31,{12,"2025 NOMBRE CARGO FIRMA
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